
Учебный предмет/курс История 

Класс 10-11 

Количество часов 136 

Программа по предмету Т.П. Андреевская «История. История 

России. Рабочая программа. Поурочные 

рекомендации 10—11 классы: учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций: базовый уровень» — М.: 

Просвещение, 2021. 

М.Л. Несмелова, Е.Г. Середнякова, А.О. 

Сороко-Цюпа «История. Всеобщая 

история. Рабочая программа. 

Методические рекомендации. 10-11 

классы. Базовый уровень». - М.: 

Просвещение, 2021. 

УМК: автор, издательство, год Горинов М.М. и другие / под редакцией 

Торкунова А.В. «История. История 

России. 1914 - 1945 гг. (в 2 частях): 

учебник для 10 класса 

общеобразовательных организаций. 

Базовый уровень». – М., «Просвещение», 

2021. 

Данилов А.А. и другие / под редакцией 

Торкунова А.В. «История. История 

России. 1946 г. — начало XXI века (в 2 

частях): учебник для 11 класса 

общеобразовательных организаций. 

Базовый уровень». – М., «Просвещение», 

2021. 

Составитель Жильцова Н.В. 

Цель учебного предмета/курса Формирование у обучающегося целостной 

картины российской и мировой истории, 

учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, 

их значимость для понимания 

современного места и роли России в мире, 

важность вклада каждого народа, его 

культуры в общую историю страны и 

мировую историю, формирование 

личностной позиции по основным этапам 

развития российского государства и 

общества, а также современного образа 

России. 

Структура (тематическое планирование с 

указанием часов) 

10 класс: 

Мир в начале 20 века (8 ч.) 

Мир в межвоенный период (8ч.) 

Вторая мировая война (10ч.) 

Россия в годы "великих потрясений" (10ч.) 

Советский Союз в 1920-1930-х гг. (18ч.) 

Великая Отечественная война. 1941-1945 

гг. (14ч.) 

11 класс: 

Биполярный мир и "холодная война" (9ч.) 



Запад и "третий мир" во второй половине 20 

века (7ч.) 

Современный мир (5ч.) 

Духовная жизнь (7ч.) 

СССР в 1945-1991 гг. (24ч.) 

Российская Федерация в 1991-2021 гг. 

(16ч.) 

Периодичность и форма  

текущего контроля. 

Две контрольные работы в 10 классе. 

Две контрольные работы в 11 классе. 

 

  



Учебный предмет/курс Обществознание 

Класс 10-11 

Количество часов 136 

Программа по предмету Обществознание 

УМК: автор, издательство, год Р.С. Гринберг, Г.Э. Королёва, О.Б. 

Соболева, О.Г. Цыплакова. 

Обществознание. Базовый уровень: 10 

класс. М,«Вентана-Граф», 2020. 

О.В. Гаман-Голутвина, А.И. Ковлер, Е.Г. 

Пономарева. Обществознание: 11 класс. 

Базовый уровень. Москва: Просвещение, 

2021. 

Составитель Жильцова Н.В. 

Цель учебного предмета/курса Содействовать: воспитанию гражданской 

позиции юношества, развитию личности в 

период ранней юности, её духовно-

нравственных позиций и приоритетов, 

правового сознания, политической 

культуры, экономического образа 

мышления, способности к предстоящему 

самоопределению в различных областях 

жизни: семейной, трудовой, 

профессиональной. 

Структура (тематическое планирование с 

указанием часов) 

Человек как часть природы и общества (7ч.) 

Духовная культура (14ч.) 

Система социальных отношений (18ч.) 

Экономика (29ч.) 

Политика (22ч.) 

Правовое регулирование общественных 

отношений (37ч.) 

Современное общество (9ч.) 

Периодичность и форма  

текущего контроля. 

Две контрольные работы в 10 классе. 

Две контрольные работы в 11 классе. 

 

  



Учебный предмет/курс Физическая культура 

Класс 10-11 

Количество часов 102 ч 

Программа по предмету Рабочая программа по учебному предмету 

«Физическая культура» для 10-11-х 

классов составлена на основе: 

федерального государственного 

образовательного стандарта основного 

общего образования 

УМК: автор, издательство, год Авторская программа «Комплексная 

программа физического воспитания 

учащихся 10-11 классов» (В. И. Лях, А. А. 

Зданевич. - М.: Просвещение, 2017) и 

обеспечена учебником для 

общеобразовательных учреждений 

«Физическая культура. 10—11 классы» (М.: 

Просвещение).2017. 

Составитель Тарасова Наталья Андреевна,  

Урмацких Елена Александровна, 

Мерзлякова Анастасия Андреевна. 

 

Цель учебного предмета/курса Общей целью образования в области 

физической культуры является  

формирование у учащихся устойчивых 

мотивов и потребностей бережного 

отношения к своему здоровью, целостное 

развитие их физических и психических 

качеств,  творческое использование 

средств физической культуры для 

организации здорового образа жизни 

школьников. В соответствии с этим 

примерная программа основного общего 

образования своим предметным 

содержанием ориентируется на 

достижение следующих целей: 

• развитие физических качеств и 

способностей, совершенствование 

функциональных возможностей 

обучаемых, укрепление их 

индивидуального здоровья; 

• воспитание бережного отношения к 

собственному здоровью, потребности 

заниматься физкультурно-

оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

• овладение технологиями 

современных оздоровительных систем 

физического воспитания, обогащение 

индивидуального опыта специально-

прикладными физическими упражнениями 

и базовыми видами спорта; 



• освоение системы знаний о 

занятиях физической культурой, их роли и 

значении в формировании здорового 

образа жизни и социальной ориентации; 

• приобретение компетентности в 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, овладение 

навыками творческого сотрудничества в 

коллективных формах занятий 

физическими упражнениями. 

 

Структура (тематическое планирование с 

указанием часов) 
10 класс. 

Основы знаний-5 

Гимнастика с основами акробатики-11 

Легкая атлетика-28 

Лыжная подготовка-18 

Баскетбол-23 

Волейбол-17 

11 класс. 

Основы знаний-5 

Гимнастика с основами акробатики-11 

Легкая атлетика-28 

Лыжная подготовка-18 

Баскетбол-23 

Волейбол-17 

 

Периодичность и форма  

текущего контроля. 

 

Контрольная работа № 1, № 2(тест). 

 

  



Учебный предмет/курс Химия 

Класс 10-11 

Количество часов 68 часов, по1 часу в неделю (34 часа в 10 классе, 34 часа в 11 

классе) 

Программа по предмету 

(автор, издательство, год) 

  Программы общего образования по химии для 8-11  

  классов общеобразовательных учреждений, автор О.С. 

Габриелян, Москва, Дрофа, 2011г. 
 

УМК (автор, 

издательство, год) 

1. О.С.Габриелян. Химия-10. Учебник для 

общеобразовательных учебных заведений. Москва. Дрофа. 

2020 г. 

2. О.С.Габриелян. Химия-11. Учебник для 

общеобразовательных учебных заведений. Москва. Дрофа. 

2015 г. 

Составитель Учитель химии МБОУ СОШ № 7  Обухова О.Г. 

Цель (и) учебного предмета/ 

курса 

Освоение знаний о химической составляющей естественно-

научной картины мира, важнейших химических понятиях, 

законах и теориях; 

Овладение умениями применять полученные знания для 

объяснения разнообразных химических явлений и свойств 

веществ, оценки роли химии в развитии современных 

технологий и получении новых материалов; 

Развитие познавательных интересов и интеллектуальных 

способностей в процессе самостоятельного приобретения 

химических знаний с использованием различных 

источников информации, в том числе компьютерных; 

Воспитание убежденности в позитивной роли химии в 

жизни современного общества, необходимости химически 

грамотного отношения к своему здоровью и окружающей 

среде; 

Применение полученных знаний и умений для безопасного 

использования веществ и материалов в быту, сельском 

хозяйстве и на производстве, решения практических задач в 

повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих 

вред здоровью человека и окружающей среде. 

Структура курса 

(тематическое 

планирование с указанием 

часов) 

10 класс  

1. Введение (1 ч) 

2. Теория строения органических соединений (2ч) 

3. Углеводороды и их природные источники (8ч) 

4. Кислородсодержащие соединения и их природные источники 

(10ч) 

5. Азотсодержащие соединения и их нахождение в живой природе 

(7ч) 

6. Биологические активные органические вещества (2ч) 

7. Искусственные и синтетические полимеры (2ч) 

8. Химия и жизнь (2ч) 

11 класс 

1. Строение атома и периодический закон Д.И.Менделеева.(3ч) 

2. Строение вещества. (13ч) 

3. Химические реакции. (8ч)  

4. Вещества и их свойства. (9ч) 

5. Химия и жизнь (1ч) 



Периодичность и форма 

текущего контроля. 

Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая 

проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – 

по завершении темы (раздела), школьного курса. 

 

  



Учебный предмет/ 

курс 

Английский язык 

Класс

  

10 

Количество часов 3 часа в неделю, за год 102 часа 

Программа по 

предмету ( автор, 

издательство, год) 

Английский язык: авторы программы  О.Л. Гроза,О.Б.Дворецкая и 

другие /Обнинск: Титул, 2019  “ New Millennium English-10” 

УМК (автор 

,издательство ,год) 

УМК “New Millennium English” для 10 класса, авторы О.Л. Гроза, 

О.Б. Дворецкая и другие, предназначен для обучающихся десятого 

класса. Состоит из учебника, рабочей тетради, аудиоприложения ( 

СD МP3), электронного приложения и книги для учителя. 

 

Составитель Учитель МБОУ «СОШ №7» Сальникова Л.А. 

Цель (и) учебного 

предмета/ курса 

Основная цель обучения в 10 классе раскрывается в единстве 

четырех взаимосвязанных компонентов: образовательного, 

развивающего, воспитательного и практического.  

Страноведческое содержание 10 класса направлено на то, чтобы 

учащиеся узнали как можно больше интересных фактов о 

культуре англоговорящих стран, о взаимосвязи культуры родной 

страны и страны изучаемого языка. 

Структура курса ( 

тематическое 

планирование с 

указанием часов) 

1 «Хорошее начало жизни» (12ч.) 

2 «Индивидуальность» (12ч.) 

3 « Время праздновать» (12ч.) 

4 « Корень всех зол?» (12ч.) 

5 « Семейные проблемы» (12ч.) 

6 « Виды спорта» (12ч.) 

7 « Животные» (12ч.) 

8 « Компьютеры» (16ч.) 

9 Повторение (2 ч.) 
 

Периодичность и 

форма текущего 

контроля. 

Основные виды проверки знаний- текущая и итоговая. Текущая 

проверка проводится систематически из урока в урок, а  итоговая- 

по завершении полугодия,  школьного  курса. 

 

  



Учебный предмет/ 

курс 

Английский язык 

Класс

  

11 

Количество часов 3 часа в неделю, за год 102 часа 

Программа по 

предмету ( автор, 

издательство, год) 

Английский язык: авторы программы  О.Л. Гроза,О.Б.Дворецкая и 

другие /Обнинск: Титул, 2019  “ New Millennium English-11” 

УМК (автор 

,издательство ,год) 

УМК “New Millennium English” для 11 класса, авторы О.Л. Гроза, 

О.Б. Дворецкая и другие, предназначен для обучающихся десятого 

класса. Состоит из учебника, рабочей тетради, аудиоприложения ( 

СD МP3), электронного приложения и книги для учителя. 

 

Составитель Учитель МБОУ «СОШ №7» Сальникова Л.А. 

Цель (и) учебного 

предмета/ курса 

Основная цель обучения в 11 классе раскрывается в единстве 

четырех взаимосвязанных компонентов: образовательного, 

развивающего, воспитательного и практического.  

Страноведческое содержание 8 класса направлено на то, чтобы 

учащиеся узнали как можно больше интересных фактов о 

культуре англоговорящих стран, о взаимосвязи культуры родной 

страны и страны изучаемого языка. 

Структура курса ( 

тематическое 

планирование с 

указанием часов) 

1.Что такое «язык»?(10 ч.) 10 

2.Люди и места(10 ч.) 10 

3.Работа для жизни? (10 ч.) 10 

4.Загадки (Непознанное) (11 ч.) 11 

5.Смотреть или не смотреть ТВ? (10 ч.) 10 

6.Мир науки. (10 ч.) 10 

7.Понимание искусства. (10 ч.) 10 

8.Преступление и наказание. (11 ч.) 11 

9.Стиль жизни. (10 ч.) 10 

10.Чей это мир? (10 ч.) 10 
 

Периодичность и 

форма текущего 

контроля. 

Основные виды проверки знаний- текущая и итоговая. Текущая 

проверка проводится систематически из урока в урок, а  итоговая- 

по завершении полугодия,  школьного  курса. 

 


